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Freie Platze bei der Kinder -und 16.07.2019
Sommerakademie der VHS Neuss

.. ,Bleib locker” fiir Acht- bis Zehnjahrige. Wahrnehmungsspiele,
Entspannungstbungen und Fantasiereisen sind eine ideale Vorbereitung fur
entspannte Ferien und den Weg in die weiterfiihrende Schule. Beim
+Intuitiven BogenschieRen“ am Sonntag, 21. Juli 2019, ab 9.45 Uhr im
Romaneum, lernen 12 bis 15-Jahrige den verantwortungsvollen Umgang mit
Pfeil und Bogen, sowie den Kdrper vom Scheitel bis zur Sohle zu kontrollieren
- mit viel Mut, Stolz, Selbstbewusstsein und Disziplin. Beide Kurse sind dank
des Fordervereins der VHS Neuss e.V. entgeltfrei. Beim BogenschieBen wird
eine Materialpauschale erhoben.

Eine Anmeldung ist unter www.vhs-neuss.de maglich.

Die Textversion finden Sie: hier.
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