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Mitlaufen und ein Zeichen setzen beim 1.
Neusser Integrationslauf am 3. Oktober 2019, 25.09.2019
Tag der Deutschen Einheit

... in Neuss und Umgebung ist, sollte die Gelegenheit nutzen und am 1.
Neusser Integrationslauf teiinehmen und ein Zeichen setzen fir Integration
und Inklusion durch Sport. Die online Anmeldung ist noch bis einschlieflich
29. September 2019 unter www.neuss-integrationslauf.de bis 23.59 Uhr
geodffnet. Kurzentschlossene kdnnen sich auch noch am 3. Oktober ab 9 Uhr
gegen einen kleinen Aufpreis vor Ort nachmelden. Schirmherr des Laufs ist
Bilrgermeister Reiner Breuer. ,Es ist mir ein persénliches Anliegen,
Integration durch Sport zu unterstitzen. Am Tag der Deutschen Einheit hat
dies eine besondere Symbolkraft”, so Reiner Breuer. Fur die Stadt Neuss ist
es von hoher Bedeutung, Menschen mit Zuwanderungsgeschichte auf das
gesellschaftliche Leben in ihrer neuen Heimat vorzubereiten. ,,Nirgendwo
gelingt Integration besser als im Sport. Fur die DJK Rheinkraft Neuss ist
Integration seit langem gelebte Praxis”, betont Verena Austermann, 1.
Vorsitzende der Rheinkraft. Flr die Rheinkraftler gilt: Sport kennt keine
Grenzen. Deshalb startet die Rheinkraft am Tag der deutschen Einheit den 1.
NEUSSER INTEGRATIONSLAUF. Der Lauf ist offen fur alle. Im Anschluss an den
1.500-Meter-Kinderlauf, den 400-Meter-Bambini-Lauf und den
Integrationslauf/Walk tber 5 Kilometer findet ein interkulturelles Familienfest
auf der Ludwig-Wolker-Anlage statt. 300 Teilnehmerinnen und Teilnehmer
haben sich bereits flr den Lauf angemeldet. Hierbei sind vor allem die
Teilnahmen von Kulturvereinen, Schulen, Schitzenzlgen, Flichtlingsheimen,
Neusser Sportvereinen und Stiftungen zu nennen. ,Der Integrationslauf ist ein
sichtbares Zeichen fur ein gleichberechtigtes Zusammenleben und
Zusammenwirken der Vélker und Kulturen in Neuss“, freut sich der 1.
Vorsitzende des Raums der Kulturen, Hamdi Berdid. Ebenso engagieren sich
der Stadtsportverband Neuss und der Sportbund Rhein-Kreis Neuss, die beide
Forderer des Integrationslaufs sind. ,Integration durch Sport ist uns sehr
wichtig”, betont der 1. Vorsitzende des Stadtsportverbandes Meinolf Sprink,
»denn geflichtete Menschen erfahren durch Kontakte mit Sportvereinen
positive Begegnungen, Beteiligungsmdglichkeiten und Freundschaften, die
auch auBerhalb des Vereins Bestand haben.” Ein wesentlicher Teil gelungener
Integration ist die Inklusion. Die Rheinkraft freut sich, dass sie mit der
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Teilnahme der ,Gemeinnitzigen Werkstatten Neuss GmbH", der , Lebenshilfe
Neuss e.V.“, dem Verein ,Sport fur alle Neuss e.V.” und der
JInklusionslaufgruppe Rhein-Kreis-Neuss” viele Menschen fur dieses Thema
begeistern kann. ,,So kann der Sport die Funktion eines Katalysators in
unserer Gesellschaft GUbernehmen, der alle Menschen willkommen heilst und
das Miteinander unterschiedlicher Menschen zur Normalitat werden lasst”,
freut sich Nicolas Niermann, Sport- und Bildungsreferent beim DJK
Diézesansportverband KéIn. Thomas Gindra, Sportlehrer bei der GWN ist sich
sicher: ,.Zu einem selbstbestimmten und erfullten Leben gehdért neben der
beruflichen Tatigkeit auch das gesellschaftliche Miteinander, wie z.B. bei einer
Sportveranstaltung. Sport verbindet Menschen!”
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