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Aktionstag: Net(t) Neuss - Leben im Alter

Am Donnerstag, 22. Mai 2025, findet von 11 bis 16 Uhr der nunmehr flinfte
Informationstag fur Menschen in der nachberuflichen Phase im Zeughaus
statt. Unter dem Motto: ,Net(t) Neuss: Leben im Alter Flireinander -
Miteinander” 1adt die Stadt Neuss ein, sich zu informieren und Kontakte zu
knupfen.

Die Stadt Neuss, Wohlfahrtsverbande, Vereine, Netzwerke und Initiativen,
Vertreter der Wohnungswirtschaft und die Polizei stellen an fast 50
Infostanden ihre Angebote vor. Hier wird eine bunte Themenvielfalt geboten;
so geht es unter anderem um: Wohnen, Reisen, kulturelle Angebote,
Bewegungs- und Gesundheitsangebote, Pflege im Alter, Demenz, Selbsthilfe,
gesellschaftliche Teilhabe, Lotsenpunkte, Inklusion, Barrierefreiheit, Mobilitat,
Informations- und Bildungsangebote sowie Verkehrsunfallpravention. Neben
informativen Vortragen erwartet Besucher*innen ein unterhaltsames und
informatives Rahmenprogramm. Der Aufenthalt soll bei Kaffee und Geback
auch zum Austausch und Verweilen einladen.

FUr Fragen steht die Seniorenbeauftragte der Stadt Neuss, Gudrun Jittner,
telefonisch unter der 02131 90 5059 oder per Mail an
gudrun.juettner@stadt.neuss.de zur Verfliigung.

Die Textversion finden Sie: hier.
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