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Spanisch und Englisch fir Schulkinder

In der ersten Woche der Sommerferien, 14. bis 18. Juli 2025, kénnen
Grundschulkinder vormittags von 9 bis 12.15 Uhr spielerisch Spanisch und
Englisch erlernen. Die erfahrene und engagierte Lehrkraft Milena Muscio
gestaltet den Unterricht auf eine unterhaltsame und interaktive Weise, die es
den Kindern ermdglicht, die beiden Sprachen spielend zu entdecken oder zu
vertiefen. Durch eine Vielzahl von Aktivitaten, Spielen und kreativen
Projekten kénnen die Kinder ihre Sprachkenntnisse verbessern und ihre
kulturelle Neugier wird geweckt. Der Férderverein der VHS Neuss ermdglicht
eine kostenfreie Teilnahme der Kinder - es wird lediglich die

Materialumlage in Hhe von 5 Euro abgebucht. Weitere Infos sind hier zu
finden.

VHS-Online-Seminar: PowerPoint - Uberzeugende Priasentationen
gestalten

Microsoft PowerPoint ist ein leistungsstarkes Werkzeug, das in der Geschafts-
und Bildungswelt unverzichtbar geworden ist. In diesem Kurs lernen Sie von
dem Dozenten Robin Weniger das nétige Know-how, um aussagekraftige
Prasentationen zu erstellen. Er findet am Donnerstag, 10. Juli 2025, von 15.45
Uhr bis 18.00 Uhr online statt. Die Kursgebihr betragt 27 Euro. Mehr
Informationen und Anmeldemdglichkeit sind hier erhaltlich.

VHS-Kurs Wetterballon und Klima

Die VHS Neuss fliegt ins Weltall: In diesem Sommer wird erstmals ein echter
Wetterballon auf die Reise geschickt. Im Gepack wird er neben Kameras und
Messinstrumenten auch eigene Experimente haben, die im Kurs mit dem
Dozenten Julian Tilmes vorbereitet und spater ausgewertet werden. Vom 14.
bis zum 17. Juli 2025 dauert der Kurs fur Jugendliche, jeweils von 11 Uhr bis
17 Uhr. Dieses Angebot wird vom Férderverein der VHS Neuss unterstutzt
und ist entgeltfrei. Mehr Infos und Anmeldemdglichkeit gibt es hier.

VHS-Online-Vortrag: Sonnenstrom vom Dach
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Strom vom eigenen Hausdach lohnt sich dann am meisten, wenn er vor Ort
verbraucht und nicht ins &ffentliche Netz eingespeist wird. Doch das ist gar
nicht so einfach, weil die meiste Energie im Privathaushalt morgens und
abends benétigt wird, wenn die Sonne kaum scheint. In diesem Vortrag
informiert Sie die Verbraucherzentrale NRW tber mdgliche Lésungen, er
findet am 17.07.2025 von 18 bis 20 Uhr in Zoom statt und ist entgeltfrei.
Weitere Informationen und Anmeldemdglichkeit sind hier zu finden.

Genuss in der VHS: Individuelle Krautertee-StrauBchen binden

Am Sonntag, 20. Juli 2025, Iadt die VHS im RomaNEum Teilnehmende dazu
ein, von 10 bis 12.15 Uhr aus duftenden Krautern und bunten Bliten
wunderschone Krautertee-Straulfchen zu binden und die Duft-Reise zu
genieRen. Auch als Tee und Geschenke eigenen sich die StraulSchen
hervorragend. Das Entgelt inklusive der Materialumlagen betragt 28,39 Euro.
Die Anmeldung und weitere Informationen sind hier erhaltlich.

Entgeltfreie Exkursion der VHS: Survival Training

Am Mittwoch, 23. Juli 2025, kénnen Kinder und Jugendliche bei der VHS
Exkursion im Vorster Wald verschiedene Survival-taugliche Dinge wie ein Seil
oder ein Steinmesser aus Naturmaterialien selber bauen. Verschiedene
Techniken werden besprochen gezeigt und ausprobiert. Welche Pflanzen und
Naturmaterialien kénnen mir im Wald weiter helfen? Das Angebot ist
entgeltfrei. Die Anmeldung und weitere Informationen gibt es hier.

VHS-Kurs Filme und Content fiir Social Media selber produzieren

Videocontent ist heutzutage Uberall - produziert von jedermann auf Youtube,
Instagram, Twitch und TikTok. Der Dozent Tim Curlis zeigt die Grundlagen von
Storytelling & Kamera-Basics. Der Kurs richtet sich an Jugendliche von 14 bis
19 Jahren und findet am Samstag, 26. Juli 2025, von 11 bis 17 Uhr statt. Es
sind keine Vorkenntnisse notwendig. Dieses Angebot wird vom Férderverein
der VHS Neuss unterstitzt und ist entgeltfrei. Mehr Infos sind hier zu finden.

VHS-Seminar: How to Storytelling fiir Film, Social Media und Co.

Ob far Social Media, einen Film, den nachsten Blogeintrag oder das erste
eigene Buch: wichtig ist gutes Storytelling! In diesem Kurs lernen Sie mit dem
Dozenten Tim Curlis praktisch und unterhaltsam die Grundlagen der
Charakterentwicklung und (filmischen) Schreibens kennen. Der

Workshop findet am 27. Juli 2025 von 11 bis 14 Uhr statt und kostet 22,50
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Euro. Mehr Infos gibt es hier.

Sommer-Yoga in der VHS

Ab Sonntag, 27. Juli 2025, kénnen Teilnehmende an vier Terminen jeweils
dienstags von 17.45 bis 19.15 Uhr Yoga im RomaNEum praktizieren.
Entspannung, bewusste Atmung, Konzentrationsibungen sowie Hatha Yoga
Ubungen fiir Einsteiger*innen und Fortgeschrittene werden effektiv, bei
schdnem Wetter auch auf der Dachterrasse, trainiert. Das Entgelt betragt
33,60 Euro. Weitere Informationen finden Sie hier.

Die Textversion finden Sie: hier.
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