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23.07.2025
Neue Angebote der VHS Neuss im August

Die VHS Neuss bietet auch wahrend der Ferien im August viele neue Kurse
und Vortrage an:

Tango Argentino fiir Einsteiger*innen in der VHS

Am Freitag, 01. August 2025, findet im RomaNEum der Tanzkurs , Tango
Argentino” statt. Der Kurs dauert von 19 bis 21:15 Uhr. Ziel ist es, die
Grundzlge des Tango kennenzulernen, der fir seine Sehnsucht, Leidenschaft
und Wehmut bekannt ist. Das Entgelt betragt 22,05 €. Weitere Informationen
und Anmeldung finden Sie hier:
https://www.vhs-neuss.de/kurssuche/kurs/Sommerakademie-Tango-Argentino
-fuer-Einsteigerinnen/B604494

Yoga Flow an der VHS

Am Sonntag, dem 03. August 2025, findet im RomaNEum von 10 bis 14:30
Uhr das Seminar ,Yoga Flow- Erlebe die Leichtigkeit” statt. Dieser Tag kann
mit Yoga und Achtsamkeits- sowie Entspannungsibungen als kleine Auszeit
genossen und die Leichtigkeit in den Alltag Ubertragen werden. Das Entgelt
betragt 27,54 €. Weitere Informationen und Anmeldung hier:
https://www.vhs-neuss.de/yogakurse/kurs/Sommerakademie-Yoga-Flow-Erleb
e-die-Leichtigkeit/B612528#inhalt

VHS-Wildfriichteexkursion

Am Dienstag, 05. August 2025, 1adt die Biologin Regina Thebud-Lassak zu
einer Wildfriichte-Exkursion in den Stdpark ein. Die Friichte vieler
einheimischer und angepflanzter Bdume und Straucher sind eine
vitaminreiche Delikatesse, die sich zu Leckereien wie Marmeladen, Gelees,
Mus und Likor verarbeiten lassen. An Sammelhinweisen und interessanten
Rezepten wird es nicht fehlen, doch wichtig ist auch hier - genau wie bei
Pilzen und Wildgemise - eine genaue Artenkenntnis, um essbare von giftigen
Frichten zu unterscheiden. Dies ist Schwerpunkt des kurzen Streifzugs in die
Natur. Das Angebot einer Kostprobe hobbymaRig selbstgemachter
Wildfruchtmarmeladen und -Likdre rundet die Tour ab. Eine dann fallige
Materialumlage von 4 € wird vor Ort erhoben. Das Seminar dauert von 16 bis
19.00 Uhr und kostet 18,20 €. Mehr Infos und Anmeldung unter:
https://www.vhs-neuss.de/kurssuche/kurs/Wildfruechteexkursion-in-den-Sued
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Survival Exkursion mit der VHS: Feuer machen

Am Samstag, 16. August 2025, kdnnen Survival-Begeisterte bei einer
Exkursion von 9 bis 16 Uhr das Bauen und den Umgang mit dem Drilloow
erlernen. Sowohl die Handhabung als auch das Entziinden der Zundnester
werden geibt und Tipps und Tricks geteilt. Das Entgelt inklusive aller
Materialien betragt 63,00 €. Weitere Informationen und Anmeldung finden
Sie hier:
https://www.vhs-neuss.de/kurssuche/kurs/Sommerakademie-Survival-Training
-Exkursion-Feuer-mit-dem-Drillbow-Fortgesc/B703490#inhalt

VHS-Kurs ,,Klima Puzzle - Klimabildung fir Kinder*

Zu verstehen ist der erste Schritt, um unsere Zukunft mitzugestalten. In
diesem Workshop am Dienstag, 19. August 2025, von 14 bis 17 Uhr schafft
die Dozentin Nadrah Ariff mittels des ,Klima Puzzles” Verstandnis, regt zum
Weiterdenken an und ermutigt zum gemeinsamen Handeln. Der Kurs fur
Kinder von 10 bis 14 Jahren ist kostenfrei. Mehr Infos und Anmeldemadglichkeit
unter:
https://www.vhs-neuss.de/kurssuche/kurs/Sommerakademie-Das-Klima-Puzzle
-Klimabildung-fuer-Kinder/B390001#inhalt

Falls nicht anders angegeben, finden die Veranstaltungen in der VHS im
RomaNEum, Bruckstr. 1, 41460 Neuss statt.

Die Textversion finden Sie: hier.
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