
Laufen unter Flutlicht
05.11.2025

Auch in diesem Jahr können Sportler*innen wieder in den Herbst- und
Wintermonaten im Jahnstadion, auf der Ludwig-Wolker-Sportanlage und auf
der Theodor-Klein-Sportanlage in Rosellen joggen oder walken. Das
kostenfreie Sportangebot „Laufen unter Flutlicht“ bietet die Möglichkeit, auch
in den dunklen Abendstunden bei guter Beleuchtung zu trainieren.

Mit Licht in Bewegung
Jahnstadion: 
montags bis freitags bis 21.30 Uhr 
Die Rundlaufstrecke um die Fußballfelder hat eine Länge von ca. 600
Metern. Läuft man auch um die Haupt-Wettkampfbahn und unterhalb
des Walls Lindenallee, beträgt eine Laufrunde ca. 1.100 Meter. 
Die Beleuchtung wird bis 21.30 Uhr vom anwesenden Platzwart
eingeschaltet.
Ludwig-Wolker-Sportanlage: 
dienstags, mittwochs und donnerstags bis 21.00 Uhr auf der 400 m-
Tartanbahn
Die in beiden Stadien anwesenden Platzwarte schalten je nach Bedarf
die Flutlichtbeleuchtung an.
Die Beleuchtung wird bis 21.30 Uhr vom anwesenden Platzwart bzw.
von den Vereinsvertretern (DJK Rheinkraft u. DJK Novesia)
eingeschaltet.
Theodor-Klein-Sportanlage Rosellen:
montags, dienstags, donnerstags und freitags bis 21.30 Uhr auf der
400 m-Aschen-Rundlaufbahn um das Fußball-Rasenfeld. 
Die Beleuchtung wird bis 21.30 Uhr vom ansässigen Verein SV Rosellen
eingeschaltet. Im Vereinsheim kann man sich bei Bedarf melden.

Hinweise und Nutzungsbedingungen
Umkleiden, Duschen und Toiletten stehen auf allen drei Sportanlagen
zur Verfügung und können kostenlos genutzt werden. Gruppen zum
Beispiel von Vereinen müssen ihre Trainings im Vorfeld beim Sportamt
der Stadt Neuss anmelden.



Laufen unter Flutlicht
Page 2

Die Nutzungsordnung der Sportanlagen (Aushang auf Anlagen) ist
einzuhalten.
Auf der Ludwig-Wolker-Anlage darf der Bewegungsparcours der DJK
Rheinkraft am Kopf der Leichtathletikanlage nicht genutzt werden.
Der Calisthenics-Park im Jahnstadion steht jedem zur Verfügung.
In den Weihnachtsferien ist die Ludwig-Wolker-Anlage geschlossen.
Das Jahnstadion ist zugänglich, die Flutlichtmasten werden aber nicht
eingeschaltet.
Aufgrund von Veranstaltungen oder Reparaturmaßnahmen kann es zu
Sperrungen der Anlagen kommen. Diese werden rechtzeitig auf
www.neuss.de veröffentlicht.
Aufgrund von schlechtem Wetter (Gewitter, Schnee, Glatteis) kann es
ggf. erforderlich werden, dass die Anlagen kurzfristig gesperrt werden
müssen.
Eine Nutzung durch viele Personen funktioniert nur bei gegenseitiger
Rücksichtnahme. Aus diesem Grund gilt auf der Kunststoff-
Rundlaufbahn (Ludwig-Wolker-Anlage) die Regelung, dass schnellere
Läufer*innen eher innen und langsamere eher außen laufen.
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