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Neues Nachtsportangebot , Tanzen" fiir Madchen 18.05.2026
ab 14 Jahren

Das Nachtsportangebot in Neuss wachst: Ab sofort erweitert Tanzen - speziell
fur Madchen zwischen 14 und 21 Jahren das Kursangebot. Der Nachtsport ist
ein Kooperationsprojekt des Jugendamtes der Stadt Neuss und des
Stadtsportverbandes Neuss e. V. Das Angebot richtet sich an junge
Menschen, die Spal8 an Bewegung und am Kennenlernen netter Menschen
haben, aber bislang keinen Zugang zu bestehenden Sportvereinen gefunden
haben. Im Mittelpunkt steht nicht die sportliche Leistung, sondern die Freude
an der Bewegung und das gemeinsame Erleben in einem geschiitzten
Rahmen.

Das neue Tanzangebot richtet sich gezielt an Madchen, die in Neuss wohnen
und keinem Sportverein angehdren. Es soll ihnen einen niedrigschwelligen,
geschitzten Raum bieten, in dem sie sich ausprobieren, bewegen und
wohlflihlen kénnen - ganz unter sich. Der Kurs findet freitags von 22 bis 24
Uhr statt - aulBer in den Schulferien und an Feiertagen. Veranstaltungsort ist
die Sporthalle der Burgunderschule, Burgunderstralle 1, 41462 Neuss-Furth.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, Sportkleidung und Hallenschuhe sollten
mitgebracht werden. Die Teilnahme ist kostenlos.

Parallel dazu lauft das bestehende Nachtsportprogramm an drei weiteren
Standorten - offen flr alle Jugendlichen zwischen 14 und 21 Jahren, die in
Neuss wohnen und keinem Sportverein angehéren. Auch hier ist die
Teilnahme kostenlos und eine Anmeldung nicht erforderlich.

Basketball:  freitags von 22:00 bis 24:00 Uhr
Sporthalle Gymnasium Norf, Eichenallee 8, 41469 Neuss-Norf

FuBball: freitags von 22:00 bis 24:00 Uhr
Sporthalle Marie-Curie-Gymnasium, Jostenallee 51, 41462 Neuss-Nordstadt

Parkour: freitags von 22:00 bis 24:00 Uhr
Sporthalle St. Peter-Schule, Rosellener Schulstrale 9, 41470 Neuss-Rosellen

Alle Angebote finden freitags statt - auler in den Schulferien und an
Feiertagen. Sportkleidung und Hallenschuhe sind erforderlich.
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Die Textversion finden Sie: hier.
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