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Während der Urlaubszeit im Sommer gehen erfahrungsgemäß weniger
Menschen zur Blutspende, doch der Bedarf bleibt unverändert hoch. Umso
erfreulicher ist die tolle Bilanz des 24. Neusser Blutspende-Marathons, der am
gestrigen Donnerstag, 23. Juli 2026, im Zeughaus stattgefunden hat: 479
Blutspenden konnte der Blutspendedienst West des Deutschen Roten Kreuzes
(DRK) verzeichnen. Und jede Spende hilft gleich drei Mal, da eine
Vollblutspende im Labor in ihre drei wesentlichen Bestandteile aufgeteilt wird:
rote Blutkörperchen (Erythrozyten), Blutplättchen (Thrombozyten) und
Blutplasma. So können mit nur einer Spende bis zu drei verschiedene
Patient*innen versorgt werden. 
 

„Die hohe Teilnehmendenzahl beim Blutspende-Marathon ist ein starkes
Zeichen für den Zusammenhalt und die Hilfsbereitschaft in unserer Stadt. Das
zu sehen freut mich sehr und ich danke allen Spenderinnen und Spendern“,
so Bürgermeister Reiner Breuer.

„Allein in Deutschland werden täglich 15.000 Blutspenden benötigt, um die
Versorgung in den Krankenhäusern sicher zu stellen. Jede einzelne Spende,
die wir erhalten haben, trägt daher ganz konkret dazu bei Leben zu retten
und die medizinische Versorgung sicherzustellen“, verdeutlicht Birgit Baust
vom DRK-Blutspendedienst West die Bedeutung von Blutspenden.
Der Neusser Blutspende-Marathon findet einmal jährlich statt und zeichnet
sich immer durch ein besonderes Rahmenprogramm aus. In diesem Jahr
gehörten dazu ein Smoothie-Bike, eine Fotobox und verschiedene Infostände.
Außerdem hat jede*r 100. Spender*in als Dankeschön zwei Tageskarten für
die Landesgartenschau in Neuss erhalten.
Wer am Blutspende-Marathon nicht teilnehmen konnte, aber trotzdem Blut
spenden möchte hat dazu beispielsweise am Montag, 10. August 2026, in der
Sparkasse Neuss Gelegenheit. Alle Termine des Blutspendedienstes West
lassen sich ganz einfach auf
https://www.blutspendedienst-west.de/blutspendetermine/ finden. Hier kann
man sich auch direkt einen Termin reservieren.

Bildunterschrift: Gegen 11.30 Uhr konnten Birgit Baust vom Blutspendedienst
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West und Bürgermeister Reiner Breuer dem 100. Spender des Tages, Michael
Gräff (Mitte), zwei Tageskarten für die Landesgartenschau überreichen
(Bildrechte: Stadt Neuss).

Zu Ihrer redaktionellen Verwendung stellen wir Ihnen folgendes Material zum
Download zur Verfügung:
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