
Lila Sofa lädt auf der Landesgartenschau zum
Austausch über das Thema Demenz ein
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Noch bis Donnerstag, 1. Oktober 2026, lädt das Lila Sofa auf der
Landesgartenschau in Neuss Besucher*innen dazu ein, Platz zu nehmen,
miteinander ins Gespräch zu kommen und sich mit dem Thema Demenz
auseinanderzusetzen. Das Sofa wird so zu einem Ort der Begegnung, des
Zuhörens und des gemeinsamen Nachdenkens über Inklusion und
gesellschaftliche Teilhabe. Denn Menschen mit Demenz gehören
selbstverständlich zu unserer Gesellschaft. Damit sie möglichst lange
selbstbestimmt in ihrer vertrauten Umgebung leben und am
gesellschaftlichen Leben teilhaben können, braucht es Offenheit, Verständnis,
Begegnung und Gemeinschaft.

Den Aktionszeitraum hat der Runde Tisch Demenz Neuss bewusst gewählt,
um zum Welt-Alzheimertages am 21. September 2026 mit dem Lila Sofa ein
sichtbares Zeichen für eine demenzfreundliche Stadt zu setzen. „Oft beginnt
Teilhabe bereits mit einer einfachen Geste: sich Zeit nehmen, zuhören und
Verständnis zeigen“, erklärt der Runde Tisch Demenz Neuss.
Die Aktion macht gleichzeitig auf die zahlreichen inklusiven Angebote in
Neuss aufmerksam und zeigt, dass Demenzsensibilität dort beginnt, wo
Menschen sich mit Offenheit, Respekt, Geduld, Empathie und Barrierefreiheit
begegnen. Ziel ist es, das Bewusstsein für die Lebenssituation von Menschen
mit Demenz zu stärken und die Bevölkerung dafür zu sensibilisieren, wie
jeder Einzelne zu einer demenzfreundlichen Kommune beitragen kann.

Der Runde Tisch Demenz Neuss lädt alle Bürger*innen herzlich ein, das Lila
Sofa während der Landesgartenschau zu besuchen und mit einer kleinen
Pause auf dem Sofa ein großes Zeichen für Zusammenhalt, Inklusion und
Menschlichkeit zu setzen.

Über den Runden Tisch Demenz Neuss
Der Runde Tisch Demenz Neuss ist ein Netzwerk verschiedener Einrichtungen
und Organisationen, die sich gemeinsam für eine demenzfreundliche
Kommune engagieren. Ziel ist es, Menschen mit Demenz und ihre
Angehörigen zu unterstützen, die Öffentlichkeit zu sensibilisieren und
Angebote zur gesellschaftlichen Teilhabe sichtbar zu machen.
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Die Mitglieder des Netzwerk Runder Tisch Demenz Neuss engagieren sich
bereits seit 2012 für die Inklusion von Menschen mit und ohne
Vergesslichkeit. Gemeinsam setzen sich die Netzwerkpartner dafür ein, dass
Menschen mit Demenz möglichst lange selbstbestimmt in ihrer gewohnten
Umgebung leben und ihren Alltag aktiv mitgestalten können.

Mitglieder des Runden Tisches Demenz Neuss sind:
• Pro Pflege – Selbsthilfenetzwerk
• Caritasverband Rhein-Kreis Neuss
• Diakonisches Werk Neuss
• AWO Neuss e. V.
• Alzheimer Gesellschaft Rhein-Kreis Neuss e. V.
• Memory Zentrum
• Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz
• Stadt Neuss

Zu Ihrer redaktionellen Verwendung stellen wir Ihnen folgendes Material zum
Download zur Verfügung:
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